Nespalujme odpad, kompostujme!
Ako sa vyhnut zadymenym udoliam vzdy na jar a na jesen a ako si vyrobit' kvalitné hnojivo

K typickému koloritu nasho vidieka patri husty biely dym, ktory sa vali vzdy na jar a na jeseh zo
zahrad. zhrabe sa listie, trava, pomedzi to nejaky a Sup na ohen. Kedze je to vihké, tazko to hori — skor
tlie a dymi. Aby to lepSie horelo, prihodi sa plastova flasa, téglik od jogurtu, pripadne staré topanky.
Staci nizky tlak a udolia su zahalené v dyme. Romantika vidieka sa straca, pocity pokoja nahradza
beznadej, ked nie je mozné uniknut a zostava len dychat, o sused ,navaril“. Bohuzial takyto obraz nie
je iba vysadou vidieka, ale je beZnou realitou aj v zahradach mesta Banskej Stiavnice.

Spalovanie odpadu je hlboko zakorenené v ludoch ako urcity o€istny ritual pre ich zahradu, vzdy na
jar a na jesen. ,Ved sa zni€ia choroboplodné zarodky a Skodcovia“ myslia si mnohi. Je to v8ak skuto¢ne
tak? neexistuje Ziadne iné rieSenie, len dychat zly vzduch? Aké su désledky takého spalovania?

Je palenie listia a travy skuto€ne o€ista zahrady?

Tym, Ze prilozime vihky material (listie, trava, Cerstvé konare), poklesne teplota v ohnisku, ohen
nehori plamenom ale tlie a dymi,. Za nizkych teplét vznika Siroka paleta jedovatych latok — od oxidu
uholnatého az po rézne cyklické aromaty a dioxiny, ktoré pretrvavaju v prostredi desiatky rokov. Ich
tvorba je umocnena vtedy, ak sa v ohnisku nachadza aj iny odpad — najma plasty a guma. Vtedy je dym
plny jedov, ktoré vzapati sadaju na nasu zahradu, na zahrady nasich susedov a zamorujeme si nimi
svoje okolie. Pred zlym ovzduSim sa neda ujst, nie je mozné vyvetrat, kedze vzduch, o prichadza
zvonku je ovela horsi ako ten, €o je vnutri. Preto rad3ej Zileme v smrade alebo si ni¢ime telo jedmi. Kvéli
predstave ,ocisty” zakorenenej hiboko v ludoch.

Viac informacii mézZete najst na www.priateliazeme.sk/spz/files/Nespalujme odpady letak.pdf

Existuje ina alternativa?

Samozrejme, Ze ano. Kompostovanie. Zhrabané listie i trava su dobrym materialom pre nas
zahradny kompost. Pri spravhom kompostovani prebieha proces rychlo, teplota <

kompostu vystupi na 40 az 50 °C, kedy sa ni€ia choroboplodné zarodky. Kompost
je plny dazdoviek, chvostoskokov a inych drobnych organizmov, ktoré rozkladaju
organicku hmotu a premienaju ju na vyzivny substrat prospeSny pre rastliny —
kompost. Bez
kvanta &tiplavého
dymu, bez
toxického popola
(ak spalujeme aj
plasty agumu),
bez zapachu. G o
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bioodpad kompost o doda

Ako spravne kompostovat'?
Je to celkom jednoduché. Staci dodrzat’ niekolko principov:

e spravny pomer uhlikatych a dusikatych surovin — je to ako chlieb s maslom a syrom: chlieb su
uhlikaté suroviny, syr a maslo dusikaté:

uhlikaté suroviny: stara trava, suché listie, drevna stiepka, slama — suché a drevnaté materialy
dusikaté suroviny: Supky z ovocia a zeleniny, zvySky z kuchyne, zelena trava, hnoj — Stavnaté
materialy s vysokym podielom vody

Najedli by sme sa aj so suchého chleba, ale nie je to ono. Podobne aj suché listie Ci slama

postupne zhnije, ale aj don priddme dusikaté suroviny, rozkladné procesy sa rozbehnu ovela
rychlejSie a o tyzden po zaloZeni kompostu v iom mdézeme dosiahnut’ teploty 40 — 50 °C.

Pre spravne namieSanie mézeme uhlikaté suroviny doCasne skladovat pri komposte (samotné sa
rozkladaju pomaly) a pridavat ich postupne k dusikatym v priebehu ich vzniku — napr. zvySky
z kuchyne. Ak chovame psa €i iné zviera, mézeme pridavat jeho trus. Vybornym urychfovadom




kompostovacieho procesu je hnojovica (moC€ zvierat), ktorou mébzeme v nezriedenom stave
kompostovanu kopu obcas zaliat.

¢ dostatoény pristup vzduchu — kompostovaci proces potrebuje vzduch. Zabezpedime ho najlepSie
prehodenim kompostovanej kopy, ¢im sa material aj premiesa. Preto je dobré kopu raz za 1 — 2
mesiace prehodit, minimalne v8ak na jar a na jesen. Dostato¢ny prisun vzduchu zabezpedi aj to, Ze
kompost nezapacha. Pri nedostatku vzduchu, zlej surovinovej skladbe (privela dusikatych surovin,
zlahnuta kompaktna masa) &i zamokreniu dochadza k hnitiu (nie kompostovaniu) a zapachu.

e dostatok vody — pri zamokreniu kompost zapacha (zly pristup vzduchu), pri vysuSeni sa zas
kompostovaci proces zastavi. Optimalne je kompost vihky, nie mokry ani suchy. Pre zabrnenie
vyschnutiu je vhodné umiestnit kompost na tienisté miesto. Na zrejuci kompost mbézeme zasadit
tekvice, zatienia ho a poskytnu bohatu urodu.

Ro6zne kompostoviska

Kompostovat mbézeme len tak na kope, alebo si mbézeme zhotovit kompostovisko z dosak, €i kupit
plastovy kompostér. Kto ma trochu Casu a nevie, Co s orezanymi konarmi na jar, moze si z nich zhotovit
kompostovisko tak, ze hrubSie konare sa pozatlkaju do zeme ako kostrové a z tensich sa vypletu steny.
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Kompostovisko zhotovené z konéarov — najlepSie
lieska, viba, ale mbézu byt aj orezané konare
z ovocnych stromov, javora a pod.
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Kompostovisko zhotovené z dosak

Navod ako si zhotovit kompostovisko z dosak najdete na
www.priateliazeme.sk/spz/files/080101-gwc-postavte-si-komp-3-

a4.pdf.

Viac informacii o kompostovani, podmienkach a surovinovej
skladbe najdete na www.bioodpady.sk/kompostovanie.

Kompostér z recyklovaného plastu



