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Testovanie na COVID-19

VvV nasom meste

Mili obyvatelia
Banskej Stiavnice,

v sobotu 31. 10. a v nedelu 1. 11.
2020 prebehne v najom meste tes-
tovanie na COVID-19, ktoré sa bude
konat v rdmci celoslovenskej akcie
s cielom izolovat najviac infekéné
osoby a zabrénit tak $ireniu korona-
virusu v populcii.

Nebudem skryvat, Ze vyvoj poftu
nakazenych v naSom okrese v po-
slednom mesiaci ma znepokojuje.
Aj preto by som vés chcela vyzvat,
aby ste k testovaniu pristapili zod-
povedne, nepodliehali ste dezin-
formacidm ¢ zbytoénym emdciam,
ktoré sa v suvislosti s touto témou
$iria vo verejnosti. Pilotné testova-
nie na Orave a v Bardejove ukiza-
lo, Ze sa d4 zvladnut tak, Ze je bez-
pecné pre vietkych jeho ucastnikov
a moze priniest vysledky, ktoré as-
pon diastocne zmiernia $irenie epi-

démie. Miesta, ktoré sme vybrali na
samotny vykon ¢nnosti zdravotni-
kov boli schvilené zamestnancami

uradu verejného zdravotnictva, ako
aj armady a bude sa v nich praco-
vat v najvyssich hygienickych $tan-
dardoch. Rada by som vas poprosila,
aby ste testovanie absolvovali, po-
ziadala vas o disciplinovanost a tr-
pezlivost. Nech bude vysledok vasho
testu akykolvek, nezabudnite, Ze z4-
kladné zisady ROR (rusko, odstup,
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ruky) treba dodrziavat aj nadalej,
pretoZe ani negativny test nezaru-
Cuje to, Ze nie ste nositelom virusu.
Len spolo¢nou snahou a obetavos-
tou sa nam vsetkym podari skratit
¢as nekontrolovaného &irenia viru-
su a vratit sa do stavu, ktory bude
blizsie k tomu, na aky sme zvyknu-
ti. Z4castnime sa preto testovania

a budme aj nadalej zodpovedni!
Mgr. Nadeida Babiakova,
primatorka mesta

Tohtorocné sviatky

vSetkych svatych a Pamiatka zosnulych

Mili spoluobcania,
drahi Stiavnicania!

Tohtorotné sviatky vsetkych svi-
tych a Pamiatka zosnulych buda
bezpochyby iné ako sme kedykol-

vek zazili. Zrejme nikdy v nasom
Zivote sme neboli nuteni vsetci
upustit od tradicie, v ktorej sa spa-
ja navsteva cintorina s intenzivnym
duchovnym spojenim s nasimi bliz-
kymi a pre mnohych aj zamyslenim

| 4 | 4
Vymennik
pocas zakazu vychadzania

ZATVORENY

INZERCIA

sa nad Iudskou pominutelnostou.
V tomto sviatku sa spdjaju veriaci
i neveriaci, nase cintoriny sa spra-
vidla rozsvietia tisickami sviecok,
ktoré pre jednych znamenaji nadej,

pre inych spomienku. M3.str.

Postup

testovania na odbernom mieste:
Po vstupe do odberného miesta si
vydezinfikujte ruky. Dezinfekéné
prostriedky budi na mieste k dis-
pozicii.
Nasledne Vas ¢akajii jednoduché ad-
ministrativne dkony - urfenému
pracovnikovi sa preukaZete ob&ian-
skym preukazom a kartickou pois-
tenca.
Vypisete formuldr potrebny na re-
gistraciu.
Po registracii dostane pridelené &slo
avreckovku.
Pristipite k odpadkovému kosu, vy-
fukate si nos a odkaslete, zahodite
vreckovku.
Zdravotnikovi odovzdite pridele-
né dslo.
Zdravotnik Vam nésledne odobe-
rie vzorku z nosohltana jemnou ty-
&inkou.
Na vysledky potkite vo vyhrade-
nom, vydezinfikovanom priestore.
Zdravotnik Vs privola podla pride-
leného disla k pracovisku.
Opit predlozite zdravotnikovi ob-
Gansky preukaz.
Zdravotnik vypie certifikat, kde vy-
znadi vysledok Visho testu.
Zdravotnik Vam odovzda certifikit
v zatvorenej obdlke, kde bude pou-
Cenie, ¢o robit v pripade negativne-
ho a pozitivneho vysledku.
Odchadzate z odberného miesta,
v pripade pozitivneho vysledku do
domécej 10-driovej karantény.
Zdroj: https://korona.gov.sk
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26.10. - 30. 10.
= Zasadnutie

Krizového stabu
mesta Banska Stiavnica.

= Zabezpecenie a plnenie dalgich
pokynov k zvladnutiu akcie Spo-
lo¢na zodpovednost.

= Prica v meste, individudlne pra-
covné stretnutia s ob¢anmi k ich
potrebam a poziadavkam.
26.10.

= Zabezpelenie persondlu a tech-
nické zabezpelenie odbernych
miest v meste Banska Stiavnica
v stvislosti s celoplo$nym testo-
vanim na ochorenie COVID-19.

= Obhliadka a schvalovanie od-
bernych miest pre akciu Spolo¢-
né zodpovednost.

= Koordin4cia prac s Regiondlnym
uradom verejného zdravotnictva
Ziar nad Hronom.
27.10.

= (J¢ast na Valnom zhromazdeni —
Mestské lesy, spol. s r.0., Banska
Stiavnica.

= Koordindcia prac s Ozbrojenymi
silami Slovenskej republiky.
28.10.

= Koordin4cia pripravy odbernych
miest so zistupcami Ozbroje-
nych sil SR.
29.10.

= Zasadnutie Krizového §tabu
mesta Banska Stiavnica.

= Zabezpelenie a plnenie dalsich
pokynov k zvladnutiu akcie Spo-
lo¢na zodpovednost.

= Prica v meste, individuélne pra-
covné stretnutia s obéanmi k ich
potrebam a poziadavkam.
30.10.

= Kontrola pripravenosti odber-
nych miest v spolupraci s Ozbro-
jenymi silami SR.
31.10.-1.11.

= Koordin4cia zabezpe¢ovania od-
bernych miest v spolupraci s pri-
delenym zastupcom OS SR.

Viera Laukova

2 T
Z. p I'Q gramu
primatorky
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Spolo¢na zodpovednost,
celoplosné testovanie na COVID-19

v meste Banskd Stiavnica 31.10. - 1. 11. 2020

Odporié¢ame obyvatelom, aby sa testovania zuc¢astnili na mieste,
ktoré je najblizsie k ich trvalému bydlisku (nie je to vsak povinnostou).

V pripade, Ze sa pri testovani vytvoria rady, nezabudnite dodrziavat zdkladné pravidla (raska, odstup, ruky).

Dakujeme za Vasu pripadni trpezlivost a dodrZiavanie pokynov organizitorov a armédy.

#spolocnazodpovednost

P.c. Miesto 31.10.-1.11. 2020
Kultirne centrum, Kammerhofska é. 1. Odporicané pre obéanov ulic:
Akademicka, Andreja Kmeta, Andreja Slddkovi¢a, Antona Pécha, Bo¢na, Bota-
nicka, Daniela Licharda, Dolna Resla, Dolna ruZova, DruZicova, Farska, Hado-
v4, Hlavnd, Hornd, Hornd Resla, Horna ruzova, Ing. Stefana Vistiovského, Jana 700-12.00

1 Bottu, Jana Hollého, Jana Palarika, Jaroslava Augustu, Jozefa Karola Hella, Ka- 1?; 00 - 22' 00
mennd, Kammerhofskd, Katova, Klinger, Koncova, Kutnohorska, Majer, Mala led - ab : 21:30
okruzna, Martina Kuku¢ina, Na jazero, Nad Rozgrundom, Némestie sv. Trojice, posiedny odber £
Novozamocka, Pavla Kyrmezera, Pod Cervenou studtiou, Pod Paradajzom, Rad-
ni¢né namestie, Samuela Mikoviniho, Staromestska, Staronova, Starozamocka,

Strieborna, Uvozna, Viery Véclavekovej, Vilova, Vodarensk4,Vyhnianska

Domov mlideze SLS, UL Mlideznicka &.4. Odporacané pre obéanov ulic:

8. méja s. ¢. 2675, Alzbety Gwerkovej Gollnerovej, Banicka, Belianska, Belianske

jazero, Dr. Imricha Tétha, Druzstevna, Durka Langsfelda, Hajik, Jozefa Milosla- 7.00-12.00

2 (72 Hurbana, Jurija Gagarina, Lesnicka, Ludmily Podjavorinskej, Mierov4, Micha- 13; 00 - 22' 00
la Miloslava HodZu, Michalsk4, Ml4ddeznicka, Osadn4, Pavla Orszdgha Hviezdo- 1 d. - odb ) 91:30
slava, Petra Jilemnického, Pod Kalvariou, PoInohospodérska, Pustd, SNP ¢. 1, 2, postedny odber ~L:
3,3A,4,5,6,7,8,9,10,12,13, 14, 15,16,17, 18,19, 20, 21, 21/A, 21/B, Svito-
zira Hurbana Vajanského, Sportova, Vyskumnicka, Zihradna

3 28 Kollara Driefiov, UL L. Svobodu ¢.4. Odporiiéané pre obéanov ulic: 175;0000__1222'0000
Ludvika Svobodu posledny odber 21:30
28 Kollara Driefiovi, UL L. Svobodu ¢.4. Odporiiéané pre obéanov ulic: 7.00-12.00

a4 Drietiova, Energetikov, MUDr. Jana Straku, Patrovskd, SNP &. 22, 22/A, 23, 24, 13; 00 - 22' 00
25, 26, 26/A, 27, 27/A, 28, 29, 30, 30/B, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 37/A, 37/B, - )

38, 39, 40 posledny odber 21:30
Len 31.10. 2020

5 SCK (Materska skola), UL Bratska ¢.9. Odporacané pre obéanov ulic: 7.00-12.00

Bratskd, Kysihybelska, Okrajova, Ovocnd, Polovnicka, RoInicka, U¢itelska 13.00-22.00
posledny odber 21:30
28 J. Horaka, UL P. Dobsinského ¢.17. Odporacané pre obéanov ulic: 7.00-12.00

6 | Antona Bernolaka, Doln4, Ivana Krasku, Janka Matusku, Zudovita Stara, Marti- 13.00-22.00
na Hattalu, Pavla Dobsinského, Pletiarska, Slovanska posledny odber 21:30
MS 1. m4ja, UL 1. mija é.4. Odporicané pre obéanov ulic:
1.méja, Andreja Trichleho Sytnianskeho, Antolska, Budovatevl’ské, Dr. Vladimi- 7.00-12.00
ra Clementisa, G. Z. Laskomerského, Jozefa Hordka, Karola Smidkeho, Kreme- . .

7 . . . . ) . . . 13.00-22.00
nisko, Ladislava Exnara, Lintich, Malé trhovisko, Martina Benku, Na Zigmund lednt odber 21:30
Sachtu, ¢ast obce Po¢uvadlianske Jazero, Pod Trojickym vrchom, Remeselnicka, postedny odber ~L:
Robotnicka, Spojnd, Tabakovd, Zvonovi
SOS sluzieb a lesnictva - internit, UL Kolpasska ¢. 9. Odporicané pre ob- 7.00-12.00

3 €anov ulic: Drevena, Eleny Maréthy - Soltésovej, Juraja Fandlyho, Kolpasska, 15; 00 - 22' 00
KriZzovatka, Ladislava Novomeského, Okruahla, Stani¢na, Trate mladeZe, Udolna, ” j
5 eleznitiarcka posledny odber 21:30
Poziarne zbrojnica DMHZ Stefultov, UL Poziarnicka ¢.8. Odporicané pre
obcanov ulic: 29. augusta s. ¢. 1908, BoZeny Némcovej, BozZeny Slancikovej —

Timravy, Brezova, Cintorinska, Ferka Urbanka, Hornd Huta, Hutnicka, Ilijska,
Jana Amosa Komenského, Janka Jesenského, Jozefa Cigera Hronského, Jozefa 7.00-12.00

9 | Gregora Tajovského, Jozefa Ignaca Bajzu, Jozefa Kollara, Jozefa Skultétyho, Kri- 13.00-22.00
kovd, Krizna, Na Méria Sachtu, Na Matej $t6litu, Na Maximilidn $achtu, Ndmestie | posledny odber 21:30
padlych hrdinov, Obchodn4, Obrancov mieru, Partizanska, Podhajska, Poto¢na,

Povraznik, Poziarnicka, Rakytova, Rudolfa Debnarika, Sama Chalupku, Srnéia,
Stratena, Skolska, gpitélska, Stefana Kréméryho, Stefana Moyzesa, Uzka
Len 1.11. 2020
10 | Sobov 8.00-14.00

posledny odber 13:30
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Tohtorocné sviatk\( h
snulyc

VSetkych svatych a Pamiatka zo

Wlstr. Aj ked to bude bez-
pochyby pre v3etkych nas naro¢-
né, chcem vés poprosit k tomu,
aby ste dodrZiavali nariadenia
§tatu a nenavstevovali cintori-
ny. Urdite tieto opatrenia jeho
veduci predstavitelia neprijima-
li s lTahkym srdcom. Ich ciefom je
ochranit nas vietkych a zabranit
tomu, aby nepribudali zbyto¢-
né umrtia. DodrZiavanim tych-
to nariadeni moézete zachranit
zivot niekomu zo svojho okolia
alebo dokonca svoj. Mézete pri-
spiet k tomu, aby sme budci rok
o tomto Case nemuseli zaZinat
svie¢ky na hroboch Tudi, ktori tu
e$te mohli byt s nami.

To ale neznamen4, Ze si na svo-
jich zosnulych nespomenieme.
Skusme vetci polas nasleduju-
cich sviato¢nych dni dat do svoj-
ho okna jednu ¢i dve sviecky.
Symbolicky sa tak spojme nielen
so svojimi zosnulymi, ale aj me-
dzi sebou a vytvorme tak jednotu
v tychto naroénych ¢asoch. Neza-
budnite pri horiacej sviectke ve-
novat spomienku ¢i veriaci mod-

o ¥

litbu za tych, €¢o uZ nie sd s nami.
Rozziarme spolu Stiavnicu nie-
len spomienkami, ale aj nddejou
na lepsie ¢asy.

Ja pri zapélenej sviecke budem
mysliet nielen na svojich zosnu-
lych, ale aj na v3etkych Stiavni-
¢anov, s ktorymi sme sa bolestne

Spomienka na vsetkych zosnulych roro micka kriz

-

ladili v tomto roku. Kazdy z nich
zanechal svojim Zivotom stopu
aj v meste uz len svojou pritom-
nostou a pracou. Aj ked ich Zivot
skonéil, spomienky zostdvaju.
Nech odpocivaji v pokoji!
Mar. Nadeida Babiakova,
primatorka mesta

o [EN

Oznamenie

o preruseni distribiicie elektriny
Oznamujeme Vam, Ze bude pre-
rusend distribucia elektriny z do-
vodu odstratiovania poruch na
zariadeniach distribu¢nej sastavy
prevadzkovatela distribu¢nej si-
stavy spolo¢nosti Stredosloven-
ska distribu¢na, a. s.. Bez el. ener-
gie budu v B. Stiavnici:
26.-30.10.,2.-6.11.,9.-13.
11., 18. - 19. 11,, 23. - 27. 11.
v ¢ase od 7:00 - 18:30 na ul.: Ban-
ky, Belianska, Belianske jazero, D.
Langsfelda, Hadov4, Hlavna, Hor-
na, J. M. Hurbana, M. M. HodZu,
Majer, Na jazero, Osadn4, Pusts,
Sobov, Vyhnianska,
18. 11. v ¢ase od 8:30 — 15:30 na
ul.: Obrancov mieru.
Dakujeme za porozumenie!

Jalius Bodor, riaditel sekcie

Dispecingy SSD, a.s.

Oznam

Upozoriiujeme nasich prispieva-
telov, Ze prijem prispevkov a in-
zercie do najblizsieho &isla SN je
v pondelok do 14:00 hod. Daku-

jeme za porozumenie! red.

Nemocnica a

Opytali sme sa na aktudlnu
situdciu v Ziarskej nemocnici
v suvislosti so Sirenim korona-
virusu:

1. Ako je na tom nemocnica s poc-
tom 16Zok na COVID-19?

K dne$nému ranu (27. 10.) je v Ne-
mocnici  Svet zdravia Ziar nad
Hronom na COVID pracovisku
hospitalizovanych 12 pacientov. Ka-
pacita COVID pracoviska je 18 16-
zok na reprofilizovanom COVID od-
deleni a zaroverl je vyclenené pre
tento pripad jedno izolované 16zko
s UPV na OAIM.

2. Kolko pacientov z okresu
Banski Stiavnica s ochorenim
COVID-19 bolo hospitalizovanych
v ziarskej nemocnici?

Co sa tyka pacientov z okresu Banska
Stiavnica, celkovo bolo na COVID
pracovisku Ziarskej nemocnice hos-
pitalizovanych sedem pacientov. Ak-
tudlne nie je hospitalizovany Ziadny
pacient z tohto okresu.

3. Ako sa nemocnica pripravuje na
pripadné zhorsenie stavu?
Vzhladom na aktuilnu epidemiolo-

pacienti na ochorenie COVID-19

gicka situdciu je pre bezpe¢nost hos-
pitalizovanych pacientov i persondlu
v Ziarskej nemocnici zavedena tridZ
(triedenie) pacientov. Na tridznom
stanovisku vietkym prichadzajucim
pacientom zdravotnici Ziarskej ne-
mocnice odmeraju telesnd teplotu
a zistuji mozné symptémy ochore-
nia COVID-19. Pytaju sa napriklad
na kasel, dychacie tazkosti, stratu ¢u-
chu a chuti, na mozny kontakt s infi-
kovanou osobou, zistuju cestovatel-
skit anamnézu. Pacienti podpisuji
dotaznik. V pripade, ak pacient ne-
vykazuje symptémy charakteristic-
ké pre ochorenie COVID-19, dostane
zeleny naramok a pokracuje v $tan-
dardnom reZime na ambulanciu ale-
bo oddelenie. Vstup do nemocnice je
mozny len s pridelenym niramkom.
Ak pacient vykazuje priznaky ocho-
renia, dostane cerveny niramok, je
nasmerovany do Cervenej zény ne-
mocnice a lekar rozhodne o dalsom
postupe. TridZ funguje 24 hodin den-
ne 7 dni v tyZdni a zdravotnikom na
tridzom stanovisku pomahaju aj pri-
slusnici Ozbrojenych sil SR, ktori do-
hliadaji na bezpe¢nost pacientov

Ziarska nemocnica s koronavirus pracoviskom roro sver zoravia, a.s.

ipersonalu.

Navstevy na vsetkych 16zkovych od-
deleniach su zakizané az do odvo-
lania. Nemocnica poskytuje vietku
zdravotnu starostlivost.

V Nemocnici Svet zdravia Banska
Stiavnica mézu pacienti pocas zaka-
zu ndvstev vyuZit pomoc persondlu
a sich rodinami sa spojit cez videoho-

vor. Stiavnick4 nemocnica im zapo#i-

da tablet a pacienti ho mézu vyuzit

kedykolvek, ked sa dohodnt s rodi-

nou na videohovore, pri€om star$im

pacientom pri hovore asistuje sestra
alebo iny zdravotnik.

Jana Fedakova,

komunikacny Specialista

ProCare a Svet zdravia



Lberny dvor

je pre verejnost docasne zatvo-
reny
Oznamujeme obé¢anom, Ze vzhla-
dom na vyhlaseny zikaz vycha-
dzania ako sui¢ast opatreni na boj
proti COVID-19, je zberny dvor
pre verejnost od soboty 24. 10.
2020 do 1. 11. 2020 zatvoreny.
Dakujeme za porozumenie!
Milos Veverka,
Technické sluzby, m. p., BS

Mame radost,

ked' si spomeniete a pomdhate
Vedenie SZS v Banskej Stiavnici
tymto vyjadruje svoje podakova-
nie Tudom, ktori ndm svojimi dar-
mi poméhaju skvalitiiovat vychov-
novzdelavaci proces na nasej skole.
Dakujeme Vam p. Alzbeta Ivani-
¢ova, p. Aneta Rakayovai za mnoz-
stvo materidlu vyuZitého na hodi-
nach pracovného vyudovania. P.
Ivani¢ovej ziroven dakujeme za
kniZné dary do nasej ,Knihobud-
ky“, ktora bude instalovana v bliz-
kosti nasej skoly, ¢im bude spri-
stupnend aj pre verejnost. Tiez
Vam p. Dana Grajciarova za daro-
vany notebook. Vdaka patri aj p.
Stefanii Kulichovej a kolegyniam
70 Z3 J. Horaka, za podarované iz-
bové rastliny.
Tesime sa a vazime si Vasu pomoc!
Beata Rafajova,
riaditelka 25

Oznam

V nadviznosti na vyhldsenie na-
dzového stavu v Slovenskej re-
publike a zdkazu vychddzania
oznamujeme, Ze v termine od
28. oktébra do dovolania sa ru-
§ia iradné hodiny na dradoch pra-
ce, socialnych veci a rodiny. Ziada-
me klientov, aby dékladne zvazili
osobnu navstevu dradov a na ko-
munikaciu vyuZivali email, telefo-
nicky kontakt a postové sluzby.
UPSVaR BS

Oznam

Novootvorena kancelaria Pohron-
ského osvetového strediska, pra-
covisko Banska Stiavnica, sa na-
chadza v budove Singlerky na 1.
poschodi, Dolna 18, Banska Stiav-
nica. Pridte nas navstivit!

POS BS
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Ochorenie na COVID-19

Opytali sme sa Regiondlneho
uradu verejného zdravotnictva
so sidlom v Ziari nad Hronom:

1. AKy je vyvoj ochorenia CO-
VID-19 v okrese Banska Stiav-
nica za posledny mesiac?

Vyvoj ochorenia v okrese Banska
Stiavnica sa nelisi vjvojom a stu-
pajucim trendom chorych/naka-
zenych v ostatnych regiénoch Slo-
venska. Len v mesiaci oktéber do
dria 26. 10. 2020 bolo v okrese vy-
kdzanych 92 pozitivnych pripa-
dov. Podla tudajov NCZI mal okres
Banska Stiavnica od za¢iatku pan-
démie identifikovanych celkovo
120 pozitivnych. Z tychto éisel-
nych udajov je zrejmé, aky je vy-
voj ochorenia/nakazenia v popu-
lacii okresu.

2. Kde najcastejsie dochidza
k nakazeniu?

V sacasnosti k nakazeniu docha-
dza hlavne v rodindch, kde je tzky
kontakt bez ochrany hornych dy-
chacich ciest a rodinni prislusnici

prichadzaju z réznych pracovnych
komunit, ale aj na pracoviskach,
kde pravdepodobne neboli dodr-
zané tie 3 zakladné protiepidemic-
ké opatrenia (rdgko, dezinfekcia
rik a odstup). Za¢iatkom mesiaca,
pred vyhlasenim nadzového stavu
a opatreni velkou mierou prispeli
k nérastu infikovanych aj rodinné
oslavy, sobase a podujatia, kde je
nahromadené obyvatelstvo a pod.
3. AKy je predpoklad vyvoja
ochorenia?

Nudzovy stav a uréené obmedze-
nia zabrénia zvy$enému kontaktu
Tudi, ktori st z réznych komunit,
a tym by sa mala zniZit moZnost
dalgieho prenosu nakazy. Samo-
zrejme plati zdsada uplatiiovania
uz uvedenych troch zakladnych
protiepidemickych opatreni. Viet-
ky pozitivne osoby, ako aj ich pria-
me kontakty, musia dodrZat na-
riadent izolaciu. Po celoplodnom
testovani zistime, kolko pozitiv-
ne testovanych pribudne a kolko
Tudi bude v domaécej izolacii, ¢im

sa opit obmedzi cirkulacia viru-
su v populdcii. Bez tychto opatre-
ni vyvoj ochorenia by mal nadalej
stupajticu tendenciu a skolabova-
lo by ako prvé nase zdravotnictvo,
ekonomika a narastali by nam
pocty Iudi s trvalymi nasledka-
mi po prekonani tazkych foriem
ochorenia alebo aZz umrtia. Tak-
ze do kone¢nej finalizacie vyvoja
ucinnej o¢kovacej latky sa musime
riadit vSetkymi opatreniami, ktoré
zmiernia $irenie infekcie a velka
Cast populdcie ochrdnia pred na-
kazou. Majme pri tom na pamiti
hlavne seniorov a zdravotne stig-
matizované obyvatelstvo.
Eva Striezova,
regiondlna hygienicka
RUVZ ZH

Obnovenie vojnovych pamatnikov

v meste a okoli

Mesto Banska Stiavnica
ziskalo dotaciu z Uradu vlady
SR na obnovu vojnovych
pamatnikov vo vyske 7 700€.

Mesto Banskd Stiavnica Ziadalo
o dotaciu na obnovu vojnovych pa-
mitnikov v rdmd Vyzvania pred-
sedu vlady SR na predkladanie Zia-
dosti o poskytnutie doticie na
obnovu vojnovych hrobov na rok
2020. Mesto bolo v tejto vyzve
uspesné a ziskalo dotaciu, z ktorej
sa budi obnovovat: Pamitnik po-
pravenych v SNP v Banskej Stiavni-
ci v lokalite Teply potok, Pamitnik
padlym vo svetovej vojne v Banskej
Stiavnici v miestnej ¢asti Banky,
Ustredny pamitnik SNP a osadenie
tabule v Banskej Stiavnici v miestnej
Casti Pocivadlianske Jazero a Pa-
mitnik pri ZSR v Banskej Stiavni-
ci. Uvedené pamitniky st v znalne
poskodenom a zanedbanom stave.
V rdmdi obnovy sa vykonaju price
stvisiace s vycistenim pamétnikov,
rekonstrukciou oplotenia, vyspra-
venie podlah, schodov, pamitnych
tabul a pismen. Co sa tyka pamiitni-
ka v miestnej ¢asti Po¢avadlianske
Jazero, tu sa ocistia vietky povrchy,

najmai socha, vyspravia sa podlahy
kamenného murika s vrchnym ob-
kladom murika z podobného mate-
ridlu (ryolit namiesto poskodeného

beténu),

osadi sa nova pamitna tabula, odis-
ti sa okolie pamitnika — kamene,
dlazba pod pamitnikom sa doplni
na chybajacich miestach, demontu-
ja sa vlajkové tyce, ktoré sa uZ ne-

pouzivaji. Vybudu-
ja sa nové schody na
chodniku  smerom
k pamitniku, kto-
ré nahradia sulasné
rozpadnuté beténo-
vé. Obnova pamit-
nikov sa uskuto¢ni
v roku 2021. Vojnové
pamitniky v naom
meste a okoli repre-
zentuji spomienku
na udast slovenské-
ho néroda na oslobo-
deni od nemeckych
fadistov a na ludi,
ktori obetovali svo-
je Zivoty za mier
a budicnost Sloven-
ska. Tieto pamétni-
ky sa nachidzaja na
miestach s vysokym pohybom oby-
vatelov i ndvstevnikov mesta, preto
je dolezité, aby bol ich stcasny za-
nedbany a nevyhovujuci stav upra-
veny do nalezitej podoby aj z toho
doévodu, Ze mesto je lokalitou sveto-
vého dedi¢stva UNESCO a $tiavnic-
ky regién patri medzi najnavstevo-
vanejsie na Slovensku.

RRaMV
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Pridte sa otestovat

Rozhovor s ministrom obrany
SR Jaroslavom Nadom
ohladom testovania

na koronavirus:

1. Ako je armada pripravena na
testovanie v BS okrese?

Pilotné testovanie v najrizikovejsich
okresoch Slovenska méime uspes-
ne za sebou. V prvom rade musim
povedat, Ze som nesmierne hrdy
na na$e vojacky a vojakov. Ozbro-
jené sily SR opat dokazali, Ze st tu
pre Slovensko vzdy a v8ade, kde je
to potrebné. Za rekordne kratky cas
dokazali napldnovat a zrealizovat
tato naro¢nd tohu. Ak sme hovori-
li, Ze $tyri okresy Oravy a Bardejova
boli velkou vyzvou a obrovskou lo-
gistickou operdaciou, tak 79 okresov
ani nemusim hovorit, ¢o to zname-
na. Pre mia ako ministra je to ob-

rovska uloha a ja som velmi vda¢-
ny za velkd podporu, ktord mam
aj od nacelnika generdlneho $tibu
a ozbrojenyich sil, ktoré bezpochyby
¢akd najvacsia operdcia v nasej his-
torii. Verim, Ze spolo¢nym usilim -
tak ako na Orave a v Bardejove, aj
v okrese Banska Stiavnica a vo viet-
kych okresoch na tzemi Slovenska
to spolo¢nymi silami uspesne zvlad-
neme.

2. Preco by I'ndia mali ist na tes-
tovanie?

Tym, Ze sa prideme otestovat, zis-
time nielen svoj zdravotny stav,
ale pomoézeme tak ochranit aj svo-
jich blizkych a Tudi v $irSom oko-
li, a zamedzime tak dalsiemu Sire-
niu tohto ochorenia. Testovanie je
zadarmo, a preto verim, Ze aj po-
Cas celoplosného testovania bude
ucast takd vysokd, akd bola po-

MINISTERSTVO
OBRANY
SLOVEMNSKE) REPUBLIKY

Cas pilotného testovania na Orave
a v Bardejove. Utastou na testova-
ni mézeme ukdazat solidaritu a pre-
dovsetkym re$pekt vodi ostatnym
a zarovenl tak spolo¢ne pomoéze-
me zvratit nepriaznivy vyvoj v na-
$ej krajine.
3. Co odkazete Stiavni¢anom?
Odkaz je jednoduchy a jasny - prid-
te sa otestovat. O to s GprimnejSou
prosbou mozno nielen preto, Ze ide
o kraj, v ktorom Ziju moji rodi¢ia
a v ktorom som prezil ¢ast svojho
zivota, ale predovsetkym preto, Ze
je to najjednoduchsia moznost ako
spolo¢ne zvladdnut celd pandémiu
a ochranit tak seba aj svojich bliz-
kych.
Martina Koval Kakascikova,
hovorkyiia MO SR,
Ledn Zazrivy, Tlacové odd.,
Komunika¢ny odbor

IRV 5

Oznam

Na zéklade aktudlnej epidemiologic-
kej situdcie v savislosti s pandémiou
koronavirusu plati v Nemocnici Svet
zdravia Banska Stiavnica zakaz nav-
stev na vsetkych 16zkovych oddele-
niach. Zakaz plati do odvolania. Da-
kujeme za porozumenie!
Jana Fedakova,
komunikaény Specialista,
ProCare a Svet zdravia, a. s.

Minca

Platidlo — mincu Stiavnicka poltura
v hodnote 10EUR si méZete za-
kapit v Informaénom centre mes-
ta Banska Stiavnica na Nédmesti sv.
Trojice. Blizsie info: 045/6949653,
vietky dalsie informide ako aj
zoznam  akceptatnych  podni-
kov ndjdete na webovej stranke:
www.stiavnickapoltura.sk

BOD K v novom priestore

Malé kultiarne centrum
na Driefove;j.

Viete o tom, Ze na sidlisku Drietio-
va uz druhy rok funguje malé kulttr-
ne centrum? Kvoli obmedzenému
priestoru v MS sme sa v tomto roku
rozhodli s velkou podporou riaditela
78 na Driefiovej premiestnit kultiir-

to ¢as ndm déva Sancu pripravit ho,
zatulnit, vytvorit viziu a nové podu-
jatia zamerané na vsetky vekové ka-
tegorie. V oktdbri sa mal uskuto¢nit
Drieriovsky plenér v uliciach sidliska,
ktory sme kvoli sicasnej situdcii pre-
sunuli na jar budtceho roku.

V pripade, Ze mate chut pomoct,
Ze by ste radi privitali priestor na
stretdvanie sa, mate podnety a ni-

A
BOD K.

BANSKA STIAVNICA

pady, ktoré by podla vis padli na
urodnt pddu, napiSte ndm na mail:
kultura@banskastiavnica.sk, a my,
spolu s vami, otvorime novd knihu
plnd zaujimavych zaZitkov.
O dalsom fungovani vds budeme
véas informovat na strankach Stiav-
nickych novin a na webe kulttira Ban-
ska Stiavnica.

Zuzka Patkosova, odd. KSaMK

MittelCinemaFest

18. rocnik festivalu talian-
skeho filmu MittelCinemaFest
sa uskutoéni od 16. do

22. novembra online aj v kine
Akademik.

Najnovsie talianske filmy renomova-
nych reZisérov i nastupujicej genera-
cie filmovych tvorcov si budete moct
pozriet z pohodlia visho domova, ne-
budu chybat novinky z festivalu v Be-
nétkach , filmy ovencené cenami na
réznych festivaloch, ani typické ta-
lianske komédie s dramatickym na-
bojom. Ziver festivalu bude patrit
obltbenému reZisérovi Ferzanovi Oz-
petkovi a jeho najnovsiemu filmu Bo-
hytia $tastia.
Viac informdcii na FB webe kina Aka-
demik: https://www.facebook.com/
kinoakademik.

Zuzka Patko3ova

MittelinenaFest
W-29.11.9090 SE

Festival talianshkeho filie

online
N0 ey
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Lahradkarske
okienko

Rodivé drevo ovocnych drevin:
Malina

= raz rodiace odrody - zakladné
vyhonky vyprodukované podzem-
nou ¢astou rastliny v predchadza-
jucom roku maji zmieané puciky
priblizne v hornych 2/3 dlzky vy-
honka.

= dvakrat rodiace odrody - leto-
rasty vyprodukované z podzem-
nej ¢asti v hornej ¢asti rozkonaru-
ju a tvoria menej bohaté stkvetia,

plody s nich dozrievaji v druhej
polovici leta a na jeseri, ¢ast vy-
honka, ktord priniesla drodu do
jari druhého roka odumiera a tiro-
du vyprodukuji zmie$ané puciky
nachadzajtce sa v bo¢nych pozici-
ach na zostavajucej ¢asti vyhonka.
Cernica a malinoéernica
= zakladny vyhonok vyproduko-
vany podzemnou ¢astou rastliny
v predchddzajicom roku, casto
rozkondreny, nesie zmieané
puciky v hornych 2/3 az 3/4 dizky,
po zbere Grody odumiera.
Michaela Mojzisova

Hladaju si
domov...

Obdianske zdruZenie Murko,
Kakalik a Migka je zdruZenie, kto-
rého snahou je zvySovanie pove-
domia o ochrane a pravach zvierat.
Nasgim hlavnym zdmerom je viak
zachrana volne sa pohybujucich
zvierat, hlavne maciek. Cielom je
zabezpelit domov pre opustené
a tyrané zvieratid a zabezpelenie
veterinarnej starostlivosti.

Kto by chcel mat doma zvieracie-
ho mila¢ika, nech neviha a kon-

taktuje nase ob¢ianske zdruZzenie.
Macicky a koctrikovia hladaja do-

mov, st ofkovani a od¢erveni.

Blizsie info k adopdi na:
www.ozmurko.sk, na Fb stranke:
Obdianske zdruZenie Murko, Kaka-
lik a Migka, kontakt: 0910 903 947.

0Z Murko
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Opatrenia v ramci socialnych sluzieb
v meste Banska Stiavnica

V silade s vydanymi usmer-
neniami Regionalneho uradu
verejného zdravotnictva,
ako aj v suvislosti s prijatymi
opatreniami Krizového stabu
mesta Banska Stiavnica,
mesto zabezpecuje opatrenia
proti Sireniu koronavirusu aj
v oblasti socialnych sluzieb.

Mesto Banska Stiavnica poskytu-
je tri druhy socidlnych sluzieb - do-
maécu opatrovatelsku sluzbu, denné
centra (kluby déchodcov) a komu-
nitné centrum. Prostrednictvom
neverejného poskytovatela S.O.V.L,
n.o., zabezpeluje poskytovanie pre-
pravnej sluzby - socidlny taxik.

V rdmci domdcej opatrovatelskej
sluzby sa zabezpetuje starostlivost
o ob¢anov v domicom prostredi,
pri¢om opatrovatelky boli poucené
o povinnosti nosenia rasok, (rus-
ka boli v8etkym distribuované po-
¢as prvej vlny pandémie), dezinfek-
cie rik. V pripade priznakov, ktoré
patria medzi najéastejsie priznaky
ochorenia COVID-19, je povinnost
nahlasit situdciu poverenému pra-
covnikovi a kontaktovat svojho le-
kira. V takom pripade je podla
moznosti obéanovi (prijimatelovi
socidlnej sluzby) zabezpelené za-
stupovanie opatrovatelky na nevy-
hnutny Cas.

V suvislosti s prijatymi opatreniami
boli od 01. 10. 2020 tplne uzatvo-

0948 460 700

Soaalny taxik pre seniorov roro Archiv 5.0

rené denné centra (kluby dochod-
cov) aZ do odvolania.

V ramci opatreni je aj v Komunit-
nom centre v lokalite Sobov za-
bezpetena dezinfekcia priestorov
KC, pri vstupe je pre klientov cen-
tra k dispozicii dezinfekcia ruk, za-
mestnancami je regulovany vstup
poctu klientov v zmysle uréenych
pokynov, vykondvaji sa vylu¢ne in-
dividudlne poradenstvd, k dispo-
zicii s ochranné ragka pre vset-
kych obyvatelov lokality Sobov,
ktori raska nemaja alebo ich maja
opotrebované. Vykondvaju sa pre-
ventivne aktivity, osveta, na do-
stupnych miestach si zverejne-
né pisomné informdcie k prevencii
a ochrane zdravia. TaktieZ je zabez-
pecené zvysené upratovanie a de-
zinfekcia spoloénych priestorov

dobrovolnikmi a pracovnikmi for-
mou aktiva¢nych pric, pri¢om sa
pravidelne dopltiané dezinfekéné
a Cistiace prostriedky.
Mesto Banska Stiavnica zabezpe-
¢uje prepravni sluzbu prostrednic-
tvom poskytovatela socidlnej sluz-
by S.O.V.IL, n. o., ktory tieZ vykonal
opatrenia proti Sireniu COVID-19.
Pravidelne st dezinfikované vozidld
po kazdom klientovi, plati povin-
nost nosenia ragok, v pripade, Ze
klient nem4 rusko, je mu poskyt-
nuté zdarma. Socidlny taxik okrem
uréeného vyuzivania tcelu jazd za-
bezpeluje tiez pomoc ob¢anom do-
naskou nevyhnutnych veci, napr.
liekov, zdravotnickych pomécok,
pripadne nakupu do domécnosti.
Eva Gregdnov3,
MsU

Podel'sa a poméi!

Lidl spolu so svojimi zdkaz-
nikmi poda v regiénoch
pomocnu ruku tym, ktori
to najviac potrebuju.

Vo vsetkych 144 predajniach v 92
mestich prebieha zbierka trvanli-
vych potravin a hygienickych po-
trieb pre chorych a socidlne odkiza-
nych oblanov.

Urite ste si v8imli, Ze aj v Banskej
Stiavnici v predajni Lidl prebieha
Casovo neobmedzend zbierka tr-
vanlivych potravin a hygienickych
potrieb. Retazec zapojil do projektu
celkovo 95 réznych subjektov. Ide
predovsetkym o organizicie a zdru-
Zenia venujtce sa tazko chorym &
inak znevyhodnenym detom, tyra-
nym matkim, fudom bez domova

TRICERA POTHAVIN
SA ZAEINA LIS 2ot
A BUDE PREBITHAT
POLAS CELENO BOKA

VO VEETHYCH

PREDATNIACH LIDL

DAKUJEME,
2E POMAHATE
SPOLU S NAMI!

¢ rozne zariadenia socidlnych slu-
zieb. Aj v naom meste je v predaj-

ni Lidl umiestneny $pecidlne
oznaceny ks, do ktorého mé-
zete podla vlastného uvaZze-
nia odovzdat potraviny ¢ hy-
gienické potreby a Margarétka
OZ to rozdeluje a rozvaza ro-
dindm a I'udom v nudzi, ktori
to naozaj potrebuju a ktorych
aj vo svojom okoli poznite.
0d 08. 10. do 22.10. sme odo-
vzdali potraviny 11-tim rodi-
nam.
Verme, Ze ako v prvej vine, tak
aj teraz budeme k sebe soli-
dérni a pomézeme spoluobca-
nom, ktori sa ocitli v nelahkej
situdcii.
Dakujemel!

Helena Kotovs,

0Z Margarétka
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NajcastejSie otazky/odpovede

spojené s testovanim
Kto sa musi testovat?

Testovanie bude dobrovolné a buda
sa na fiom méct zucastnit vietci od
10 rokov. Pre vsetkych nad 10 ro-
kov, ktori sa prvého testovania ne-
zGlastnia, bude platit zdkaz vycha-
dzania. Zikaz vychddzania pre nich
prestane platit, ak absolvuju druhé
kolo celoplogného testovania s ne-
gativnym vysledkom alebo ak ob-
drZia negativny vysledok z RT-PCR
testu (s vysledkami po 30. oktdbri
2020 po 8:00) alebo v pripade ukon-
Cenia zdkazu vychadzania na celom
Slovensku.

Klienti domovov socidlnych sluzieb
a hospitalizovani pacienti v nemoc-
niciach bud testovani priamo v za-
riadeniach.

Testovanie sa neodportica osobam
so zdravotnym ¢i inym obmedze-
nim, pripadne seniorom a inym zra-
nitelnej$im skupindm obyvatelov,
ak sa prirodzene zdrzuju len v do-
mécom prostredi a neudrzuji uzky
socidlny kontakt. Nie je to vSak ude-
lenie vynimky. Aj pre tieto osoby
nad 10 rokov plati povinnost zaka-
zu vychadzania v pripade netlasti
na prvom aj druhom kole celoplos-
ného testovania.

Vynimku z testovania maju len oso-
by s takym zdravotnym obmedze-
nim, ktoré im znemoziuje absolvo-
vat takéto testovanie. Tieto osoby
sa musia vediet preukazat lekarskou
spravou, ktord potvrdzuje nemoz-
nost zicastnit sa testovania.

Osoby s telesnym postihnutim buda
moct vyuzit na mieste pomoc svoj-
ho opatrovatela a rovnako pritom-
nych prislusnikov policajného zbo-
ru alebo ozbrojenych sil. Na mieste
budd rovnako dostupné pisomné
informadcie aj pre nepocujtcich.

Co robit, ak je infekéna len jedna

osoba Zijiica v doméicnosti s dal-
§imi?

V tomto pripade si méZete vybrat, &
uprednostiiujete absolvovat karanté-
nu v domacom prostredi, pri¢om bu-
dete redpektovat zakladné opatrenia
(pokial je to mozné, budete v samo-
statnej izbe, budete pouZivat kapel-
fiu oddelene od ostatnych oséb v do-
macnosti, budete mat vydeneny riad,
bielizet a dalsie osobné prostriedky,
budete pravidelne vetrat a dezinfiko-
vat spolotné priestory s ciefom elimi-
novat riziko prenosu nékazy), alebo
pojdete absolvovat karanténu do ho-
telového zariadenia, ktoré bude spl-
fat naroky na karanténu. Zoznam
takychto sikromnych ubytovacich
zariadeni pripravuje aj Ministerstvo
dopravy SR a ndjdete ich aj na tomto
webe. Tento pobyt je potrebné si uhra-
dit z vlastnych finan¢nych prostried-
kov. Rovnako mozete kontaktovat
ubytovadie zariadenia vo Vasom oko-
li a informovat sa, & vedia zabezpedit
podmienky nevyhnutné na karanté-
nu, pri¢om sa mysli najméa donaska je-
dal na izbu a zabezpecenie dalsich Va-
gich potrieb.

V pripade domécej karantény platia
pre osoby Zijuce v spolo¢nej domac-
nosti rovnaké pravidld ako dnes pre
osoby, ktoré prisli do tizkeho kontak-
tu s osobou pozitivnou na COVID-19,
teda povinnost domadcej karantény
alebo absolvovania testu s negativ-
nym vysledkom za predpokladu, Ze uz
s denom rodiny alebo niekym infek¢-
nym opatovne nepridu do kontaktu.
Neverim vysledkom Vasich testov.
V tomto pripade Vam odportacame
obratit sa na zdravotnicke zariadenie,
ktorému déverujete, a ktoré vykona-
va RT-PCR testy. Po obdrZani negativ-
neho vysledku RT-PCR testu pre Vis
nebude platit zikaz vychidzania. Mu-
site sa v3ak vediet preukazat vysled-

kami RT-PCR testov z NCZI. Rovnako
tak mézu postupovat zamestnivate-
lia, ktori maja obavy z d6veryhodnos-
ti testov alebo ti, ktori potrebuju za-
bezpecit ¢o najskordi navrat svojich
pracovnikov do pracovného prostre-
dia. Zamestnand s negativnym RT-
PCR testom budd méct ukondit po-
vinnu karanténu pred¢asne.
Certifikaty su zabezpedené ochranny-
mi prvkami a budd désledne kontro-
lované. V pripade fal$ovania hrozi po-
stih.
Ako to bude s mojim zamestna-
nim, ked' budem testovany pozi-
tivne/ ked' sa nezicastnim testo-
vania?
V pripade pozitivneho vysledku testu
kontaktujte svojho lekara, ktory Vam
vystavi takzvani pandemickd PN.
Ak zamestnanec odmietne ist na tes-
ty, bude sa musiet z prace uvolnit,
pretoZe takzvand pandemickd PN ne-
dostane. Ak sa zamestnanec rozhod-
ne, Ze na testy nejde, moze pocas za-
kazu vychadzania napriklad pracovat
z domu (tzv. homeoffice) po doho-
de so zamestnavatelom. Rovnako si
moZe so zamestnivatelom dohodnut
Cerpanie volna. Ak zamestnanec dob-
rovolne nepdjde na test a ostane v do-
micej karanténe, tak je to prekizka
V pracdi na strane zamestnanca a nie
zamestnavatela alebo $titu. O pre-
kazke v praci by mal zamestnanec in-
formovat zamestnivatela &m skor
a poziadat tak o pracovné volno. To
moze byt s ndhradou mzdy, teda ako
dovolenka alebo bez nahrady mzdy,
vtedy ale musi zamestndvatel umoz-
nit zamestnancovi ,,odpracovat zames-
kany ¢as". Ak teda zamestnanec, ktory
nechce absolvovat testovanie, poZia-
da zamestnivatela o pracovné volno
kvoli karanténe, nemoéze automaticky
pocitat aj s ndhradou mzdy.

Zdroj: somzodpovedny.sk

Pripomenuli sme si osobnost ). Kollara

Oktoéber je mesiac, ktory
premaltva prirodu pestrymi
farbami.

V tento ¢as si my, Ziaci ZS na sid-
lisku Drieriovd, spominame na
maliara J. Kollara, ktorého meno
nesieme v nazve. Na hodinédch vy-
tvarnej vychovy sa vraciame k té-
mam, ktoré on zachytil na svojich
obrazoch. S uctou spominame na

tuto vyznamnu osobnost ndsho
mesta. Ticho preru$ované slab-
nicim §tebotom vtacat a jesen-
né slnie¢ko dotvarali atmosféru
pri zapalovani sviecky skupinkou
siakov zo ZS J. Kollara. 21. ok-
tébra 1982 stetec drzany jeho ru-
kou domaloval zabudnuté mest-
ské zakutia a okolie Stiavnice
navzdy.

A. Janosikova a Ziaci V. A

VU

oznamy,

Spomienka

Dotlklo  srd-
ce, prestalo bit,
skoncilo

=

svo-
ju put. Nechce-
me na Teba za-
budnut. Slza v oku, v srdci Zial.
Odisiel si bez rozlicky, tak nd-
hle, bez toho, aby ndm Tvoje
usta dali zbohom. Len ten, kto
niekoho navzdy strati, vie, ¢o je
bolest a Zial. Td rana v srdci std-
le boli a zabudniit nedovoli...”
Diia 29. 10. 2020 si pripomi-
name 1. vyjrocie tmrtia Dusa-
na Horaka. S tichou spomien-
kou k Tvojmu hrobu chodime,
pri plameni svietok na Teba
myslime. Osud Ti nedoprial
s nami dlhsie byt, ale v nagich
srdciach budes stale Zit...
Spomina manzelka
s dcérami a vnukmi

Spomienka
Uz len kyti¢-
ku kvetov na
hrob Ti méze- 4
me dat, spo- §
vecny
spanok moézeme Ti priat.
Dria 3. novembra si pripo-

kojny,

menieme 15. vyrocie, ¢o nas
navzdy opustila Alenka Ja-
rabekova. S liaskou a tuctou
spominame...

Smutiaca rodina

Oznam

Slovensky zviz telesne postihnu-
tych v Banskej Stiavnici oznamuje
svojim ¢lenom, Ze dradné hodiny
v kanceldrii sa iba v stredu v ¢ase
8:00-12:00 hod. az do odvolania.
Za pochopenie vopred dakujeme.
Informadcie o akcidch mézete zis-
kat na tel. ¢.: 045/ 692 08 75 po-
¢as uradnych hodin.

Vybor SZTP

Infocentrum
mesta

Banska Stiavnica
Otvorené denne:

Po-Ne: 8:00 - 16:00 IcBS



8 KALEIDOSKOP

¢islo 39 « 29. oktober 2020
sn@banskastiavnica.sk

@/V%@

STIAVNICKE NOVINY

Vynimocna osobnost - prof. PhDr. Karol Horak, CSc.

Pred par ditami (13. 10. 2020)
sa objavili vo viacerych
médiach reportaie o dodnes
jedineénom podujati na
Slovensku - o 54. ro¢niku
Akademického Presova (Sutai
umeleckej tvorivosti vysoko-
Skolakov Slovenska).

V suvislosti s tymto podujatim sa
publikovali informacie, Ze jeho spo-
luzakladatelom a dodnes riadite-
lom je prof. PhDr. Karol Horak, CSc.
Za jeho mnohoro¢né zasluhy mu
bola udeleni Cena za mimoriad-
ny prinos v oblasti divadla od roku
2015, ktoré udeluje Slovenské cen-
trum AICT (Medzinirodna asocia-
cia divadelnych kritikov). Zmienku
o tejto udalosti som publikoval v SN
¢. 38,22.10. 2020/.

Karol prezil ¢ast svojej mladosti v B.
Stiavnici a hodi Zije v st¢asnosti na
vychodnom Slovenku (Presov, Ko-
Sice), jeho milované mesto pod Sit-
nom je hlboko vrastené v jeho srdci.
Patri medzi najvyznamnej$ich si-
¢asnych dramatikov na Slovensku,
je aj prozaikom, literdrnym i diva-
delnym vedcom, av8ak vo viacerych
jeho umeleckych dielach dominuje
Banska4 Stiavnica. Svojim spésobom
K. Hordk nadvizuje na literdrne
dielo svojho stryka, vyznamného
slovenského spisovatela J. Hordka
(1907 - 1974).

AKo si spominate na roky prezité
v Banskej Stiavnici, aky bol a je
vas vztah k tomuto prostrediu az
do siicasnosti?

Nasa rodina pochadza z B. Stiavnice
ajej okolia. Mama je rodena Stiavni-
¢anka, otec Karol pochadzal zo Ste-
fultova (rovnako ako jeho brat, spi-
sovatel, J. Horak.) Ja som sa narodil
v Katarinskej hute, okres Lucenec,
kde bol otec riaditel skoly. Na kon-
ci 40. rokov ho prelozili na nové uci-
tel'ské posobisko (Tepla — Zakyl pri
B. Stiavnici, teraz Podhorie). Zak-
ladni 8kolu a detstvo som absolvo-
val v tejto hornatej chudobnej rol-
nickej dedine. Tu sme prezili 50.
roky minulého storodia. Uprostred
horskej prirody, s klasickym poza-
dim ro¢nych obdobi. V intenzivnej
$portovej ¢innosti — predovietkym
futbal, hokej, lyZovanie. Svoje prvé
skusenosti som mal aj s ochotnic-
kym divadlom, viedol ho otec, no
bola to kratkodoba skusenost, ako
Jpubertdk” som sa za tdto ¢innost
hanbil. Rodi¢ia - u¢itelia sa usilovali
orientovat ma na hudbu, no marne,

ani husle, ani klavir sa ne-
stali mojim osudom - . Ak4
gkoda! Ako by sa mi to bolo
byvalo zislo neskér v di-
vadle. Dal som prednost
gportu. Na Teplej som za-
zil petrolejku , ale aj elek-
Pu-
tovné kino, ktoré raz za

trifikovant dedinu.

mesiac premietalo v 8kole
na obritenu stranu mapy
film. Pamitdm si menu
petlazi i netispesni kolek-
tivizdciu na dedine. Pa-
mitam na Marec, mesiac
knihy. V triede bol velky
stél s kniZznymi novinka-
mi, ktoré sme si ako Ziaci mohli ku-
pit. Ja som celu zasielku precital za
mesiac, pokial trvala vystava. Ten-
to fond tvorila va¢sinou schematic-
ka literatira, aj ta som predital, ked
prialo: Budi z nich Tudia, Daleko
od Moskvy, Rytier Zlatej hviezdy.
Ale aj slovenska klasika: Kukuéin,
Vajansky — este v brozovanej viz-
be z minulého rezimu. No a knihy
od stryka J. Horaka, takmer 40 jeho
povodnych prozaickych diel. Ale on
mi poskytol aj vtedy nevyddvaného
J. Cigera Hronského, Mila Urbana,
Gejzu Vamosa, Ivana Horvatha.
A rad svetovych autorov, o ktorych
som dovtedy nechyroval. Na stred-
nu kolu som denne dochédzal do B.
Stiavnice. V tych rokoch sa zmieta-
la Stiavnica medzi dvoma krajnymi
polmi - doznievalo este jej dobové
povojnové ideologické hodnotenie
ako ,klérofasistického centra®, ale aj
Jcentra rudnych bani za socializmu®.
Vidsina historickych pamiatok bola
v dezoldtnom stave. V literdrnej po-
zostalosti J. Hordka som nasiel ba-
sefi Ivana Javora, ktord reagovala
na tento stav mesta velmi plastic-
ky... Stiavnické skoly mali niekol-
ko pozoruhodnych ucitelov. Na , je-
dendstrocke” to bol napr. S. Ligag,
slovencindrka G. Buzalkov4, nem-
¢inarka M. Holécyova, telocvikari
S. Moj#i8 a S. Ivantin. V Stiavnici,
kam sme sa prestahovali na sklon-
ku 50. rokov — sme Zili v typickom
banickom dome po starych rodi-
¢och, na Hornej Resle, vo vyske 700
m.n.m. Vtedy som zacal hravat fut-
bal za dorast B. Stiavnice. Skolské
roky $tiavnické boli jednozna¢nym
krokom vpred v mojom vyvine. Te-
rajéia Stiavnica ako mesto? Neuve-
ritelna zazrak revitalizicie historic-
kého ,,polis*.

AKo si spominate na svoje vyso-

koskolské roky a najmi na stu-
dentské divadlo?

Do Bratislavy som nemohol $tu-
dovat pre otca. Siesti z triedy sme
nedostali odportcanie na vysokd
gkolu - vraj sme pochéadzali z ro-
din inteligencie, v mojom pripa-
de zavazila aj ,mimoskolskd otcova
¢innost” (organista). Takmer zazra-
kom som sa ztcastnil na jeseri do-
dato¢nych pohovorov na novovzni-
kajacu fakultu v Presove, kde som
v r. 1960 - 1965 vystudoval, kom-
bin4cia slovencina - rudtina. V tom
Case nastupovala na Filozofickej fa-
kulte UPJS generacia mladych pe-
dagégov, nas Studentov bolo spolu
nevela, to umoziovalo individual-
ne konzultovat s pedagégmi. Preto
som im za mnohé povdaé¢ny i zavia-
zany. Dostal som prileZitost, usilo-
val som sa ju vyuzit. Pre mria mala
dolezita tulohu mimoskolska ¢in-
nost, hlavne vtedajsie fakultné di-
vadlo poézie a kvalitni ucitelia,
ktori ma viedli cez poéziu k divadel-
nému umeniu spodiatku ako reciti-
tora, herca, neskér dramaturga i re-
Ziséra.

AKko by ste charakterizovali vztah
Karol Horak - Jozef Horak?
Jozef Horak (1907 — 1974) bol au-
torom takmer Styridsiatky kniz-
nych titulov, epicka sirka je naozaj
pre neho ako prozaika priznalna.
Bol pre mia prikladom neoby¢aj-
nej celoZivotnej spisovatelskej kon-
centricie na svoje dielo, vzorom
pracovitosti. Pochadzal z chudob-
nej banickej rodiny, mal este dvoch
bratov a sestru. Ich otec zahynul
v 1. sv. vojne. Mo6j otec Karol (1914
-1979) svojho otca nepoznal, naro-
dil sa, ked bol kdesi na ruskom fron-
te idajne uz medzi obetami. Rodinu
zivila matka z platu robotnicky v ta-
bakovej tovarni. Po jej smrti (1923)

sa rodina rozpadla, deti si rozobrali
na vychovu pribuzni a susedia. Na-
priek tymto socidlnym hendikepom
sa podarilo Jozefovi a méjmu otco-
vi Karolovi ako sirotdm vystudovat
na $tiavnickom uditelskom usta-
ve. To bol zazrak menom $kola! Za
peniaze, ktoré im na zapis pozical
miestny $tefultovsky fardr, ale hlav-
ne vdaka dispozicidm i talentu ab-
solvovali toto pedagogické semenis-
te. Stiavnické skoly mladého Jozefa
priam zazra¢ne sformovali. U¢itelia
postrehli jeho talent, predovsetkym
v slohovych tlohéch. Aj vdaka tomu
sa stal predsedom Samovzdelavacie-
ho krazku A. Sladkovic¢a, tam sa pre-
zentoval prvymi poviedkami a bas-
flami. V 4. ro¢niku dostal ustavné
Stipendium. Po absolvovani ustavu
takmer 20 rokov udil na dedinskej
gkole v Teplej. Pisal prézy s témou
zo sulasnosti i histérie. Nemozno
obist ani jeho vysokoskolsku ¢in-
nost. Vo svojich p6sobiskach (spolu
s mojim otcom Karolom, ktory udil
v Teplej po Jozefovi od r. 1948) pre-
sadil rozliéné postupy agrarne, ci-
viliza¢né, ktoré v medzivojnovom
i povojnovom obdobi neboli na vte-
dajsej dedine samozrejmostou. Boli
vybornymi organizitormi kultdry,
v mnohom tla¢ili vyrazna pecat Zzi-
votu dedin, na ¢o pamitnici dote-
raz spominaju. J. Hordk zacal pisat
nie dlho po 1. sv. vojne, svoje dielo
rozvinul v medzivojnovom obdobi,
svoj podiel mal pri rozvijani dobovej
literatary od 50. rokov po rok svo-
jej smrti (1974). Zazil obdobie, ked
bol na vyslni literdrnych hodnoteni
i oceneni, no aj obdobie ostrej kri-
tiky svojho diela i postojov. No na
sklonku Zivota si spominam na jeho
bonmot: ,Nikto nie je oprdvneny sprd-
vat sa voi mne tak akoby ma poznal...
A este dodal sentenciu A. Mauroisa:
,Niet stastia bez zabidania.”
Viaceré jeho diela boli spracované
do podoby rozhlasovych utvarov,
filmovych i televiznych Zanrov. Vy-
skumu jeho diel som sa venoval vo
svojich vedeckych pracach, vydal
som niekolko monografii o fiom,
napr. Medzi sujetom a tézou (1999),
Od tézy k sujetu (2003), Historicka
préza J. Hordka (2005), atd. Zivot
a dielo J. Hordka svojskym prikla-
dom sustavnej, cielavedomej a ne-
raz altruistickej tvorby, ktora neraz
prebiehala na tkor zdravia i kvality
vlastnej tvorivej prace.
(pokracovanie nabudce)

Jan Novak
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Tabulka priznakov pri [ Sl t gy : SENIS Al
nastupe ochorenia sstup priznakov: = Nastup priznakov: Nastup priznake
ICOVID-19 vs. Prechladnutie vs.

IChripka vs. Sezénne alergie
—
Inkubagné doba | 2-14dni
Priznaky
Hortitka BeZne Zriedkavo Beine Obgas
Unava Beine Obéas Beine Obéas
Kasef Bezne Mierne BeZne Obgas
(spravidla suchy) (spravidla suchy)
Kychanie Nie Beine Nie ObZas
Bolesti kibov a svalov Obgas Beine BeZne Nie
Nadcha alebo upchaty nos Zriedkavo BeZne Obéas Beine
Bolest hrdla Obéas Beine Obgas Nie
Hnacka Zriedkavo Nie Niekedy pri defoch Nie
Bolest hlavy Obéas Zriedkave Beine Obas
Lapanie po dychu (dychaviénost) Obéas Nie Nie Obéas
Svrbenie nosa, ofi alebo strel::s: N i N Beine
Vodnaté, Cervené alebo opuchnl.:,té Nie Nie e BeZne
Strata chuti a cuchu Obéas Zriedkavo Nie Nie

2droje: Svetova zdravotnicka organizdcia | Centrd pre kontrolu chordb | Americka vysoka 3kola alergie, astmy a imunolégie

(0 .
B « N

Vaieni lastitelia!

Vyherna poukazku na konzumadciu
v hodnote 10eur v pizzerii, re$tau-
racii Black M, Nam. sv. Trojice 6/2,
Banska Stiavnica si vyherca moze
vyzdvihnit v redakcii SN. Sprav-
ne znenie krizovky z ¢ 37/2020:
.Nedostatkom nasej doby je nedosta-
tok ¢asu.” Vyhercom sa stiva Adam
Turcey, Sv. Anton. Srdecne blaho-
zelame! Tento tyzderi hrite o po-
ukdZzku na konzumadciu v hodnote
10eur v pizzerii, reStauracii Black
M, Ném. sv. Trojice 6/2, Banska
Stiavnica. Vasou tlohou je spravne
vylastit krizovku a zaslat ju spolu
s kupénom do redakcie SN v termi-
ne do 09. 11. 2020.

V tajni¢ke sa ukryva vyrok H. For-
da: ,Vii¢sina ludi spotrebuje viac ener-
gie... (dokonéenie v tajnicke).

A., Osobné zimeno, koniec tajnic-
ky, stupeii v dzude,

B., Horka bylina, panovnik, poplat-
ky statu,

C., Potvora, Fibichova skladba, 6
v Rime, klamstvo,

D., Notova zn., bol si basn., bunidi-

MIMISTERSTVO

ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKE| REPUBLIKY

na, osobné zameno,

E., Cistiaci prasok, Amalia, mysiak,
obaja,

E., Vydavalo plamer, bydlisko kria-
za, opak dni,

G., Plody a stromy, lieta, oslovenie
muza, ozn. vozidiel Svajéiarska,

H., Miestnosti vo vazeni, Terézia,
Cas, jazyk slovensky skr.,

I, Snivaj, Ivan, pracovali ihlou,
mastnd plodina,

J., Textova skratka, nasa hud. sku-
pina, polynézsky nipoj, meno Ro-
lins,

K., Vo Cesky, 2. éast tajnicky, hli-
nik.

1., Zaves v divadle, hodi, Slov. aka-
démia vied,

2., 1. éast tajnicky,

3., Ampér, latka, preteky aut, sa-
mohlésky v slove drevo,

4., Stred slova prival, vrecia, ozn.
ruskych lietadiel, pond,

5., Seridlovd postava, plesy, cast
hlavy,

6., Ozn. dut Spanielska a Rakiska,
polovi¢ne, vodny kvet,

7., Vyucovacia ustanovizen, Franti-
ek, ozn. dut KambodZe a Belgicka,

Lasady

Pred vysetrenim na COVID-19
(vyter z hrdla a nosa) je potreb-
né dodrzat tieto zasady:

+ Pridte nala¢no a bez predchi-
dzajuceho pouzitia kloktadiel,
zubnej pasty alebo inych dezin-
fekii.

+ Pred vyterom nefajcite.

« Pred vyterom si uplne vyprazd-
nite nos a vykaslite sa.

V pripade smidu je povolené pi-

tie nechladenej ¢istej vody. Na

odberové miesto je potrebné
prist osobnym vozidlom. Test na

COVID-19 a nisledni karanténa

je povinna pre vsetkych pasazie-

rov vo vozidle.

-E- SVET ZDRAVIA

Odberové miesto:

Svet zdravia, Ziar nad Hronom
(Svet zdravia, a. s.)

Ul Sladkovicova 11, 965 37 Ziar
nad Hronom

PO - PI: 9:00 - 11:00

Denné kapacita: 60

Zdroj: https://korona.gov.sk/
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8., Stred slova teresa, cvi¢enie v ka-
rate, prikryvka na krk,

9., 3. pad slova my, pripravuje jedlo,
divoké,

10., Mastna zemina, nddoba na ku-
panie, polovica, americium,

11., Zen. meno, vloz néboj do zbra-
ne, predlozka,

12., Darovala, manzelka Chaplina,
lisajnik,

13., Cesky suhlas, dediny, Jarmila,

14., 3. cast tajnicky, zamaut.

Pomécky: Oona,
Karia, palina, Poem.
Pozn. aut.: Interpunkéné zna-
mienka sa nebert do Gvahy!
Pripravuje: Anna Rihova

STIWNICKE ~ KriZovka
NOVINY Kupon €. 39

mach, Kata,




Tak to nema
byt

Ked preziju matky svoje dcéry

a otcovia svojich synov

v tom momente [udskej éry

je to uz o nieCom inom.

Ked zaznu svetla po vybuchu novy

a popra$ok zvrchu skali voda

zda sa, Ze svet uz vznikol novy

starého bola mozno skoda.

Ked v maji snezi a vjuni je chladno

a v oktobri kvitnua kvety

nejedna dusa padne na dno

nejeden povzdych k nebu leti.

Ked hluchy ti povie, Ze pocul ta

hresit

a slepy zas videl kradnut

v tej chvili je ¢as kolobeh zmenit

oklamat pravdu zradnt.

Ked chodis spat rano

avstava$ len v noci

alezi§ vzdy dolu tviarou

zatina$ zrazu mat blby pocit,

e budujes svoje vlastné ARO.
Daniela Sokolovicova

Oznam

o docasnom uzatvoreni mest-
skej kniznice

Oznamujeme pouzivatefom
Mestskej kniznice, Ze od 23. 10.
2020 az do odvolania bude kniz-
nica pre verejnost uzatvorena.
Rovnako bude aZz do odvolania
uzatvorend aj poboc¢ka na Drie-
novej.

Dakujeme za porozumenie!

MsK

Sutai

Ministerstvo obrany vyhlasilo lite-
rarnu sutaZ, vitazov ¢aka finan¢na
odmenal! Studenti strednych a vy-
sokych §kol sa aj tento rok moézu
zapojit do literdrnej sitaze Minis-
terstva obrany SR. Svoje prispevky
na tému ,Akii cenu md mier?”“ mézu
posielat do 22. novembra 2020
na emailovi adresu sutaz@mil.sk.
Vyhlasovatelom sttaZe je redakcia

rezortného ¢asopisu Obrana.
Miloslav Séepka,
veduci odd. rezortnej tlace,
komunikaény odbor
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Na mieru Sitd vystava Emilie Rigovej

v Galérii Schemnitz
Kale bala parno muj

Galéria Schemnitz pripravuje svo-
ju poslednu vystavu krizového
roka 2020. Navstevnikom predsta-
vime tvorbu Emilie Rigovej, v ku-
ratorskej koncepcii Petry Hani-
kovej. Vzhladom na pandemicka
situdciu a aktudlny lockdown, vy-
stavu spristupnime online, na Fa-
cebooku Galérie Schemnitz, v so-
botu 31. 10. 2020 o0 19:00 hod.

Emilia Rigova, nositelka Ceny
Oskara Cepana za rok 2018, je
v pravom slova zmysle post-medi-
dlnou umelkyiiou. Podla slov ku-
ratorky Petry Hanakovej, ,Emilia
pracuje v tom umeleckom médiu, kto-
ré jej v danej chvili najviac vyhovuje.
Tento dynamicky pohyb naprie¢ mé-
diami sprostredkuje aj vystava v Ga-
lérii Schemnitz.“ Kuritorka dalej
prezradza, Ze ,Instaldcia Emilie Ri-
govej, vymyslend na telo a priesto-
rové dispozicie Galérie Schemnitz, je
esenciou toho, ¢o umelkyriu v posled-
nych rokoch najviac zamestndva: jej
vlastnd (rémska) identita...Ako svoje

rémske alter ego Bari Raklori sa Emi-

lia najcastejsie vyjadruje malbou — di-
gitdlne mastrovanym autoportrétom.
V' seba-inscenujiicich fotografidch i
videdch sa voci svojej romacite kritic-
ky vymedzuje. Nie je to viak romstvo,
ktorym nds kazdodenne saturuji mé-
did - rémstvo ako socidlna (a naj-
novsie uz aj epidemiologickd) hrozba.
Na rozdiel od nerémskych umelcov/
umelkyni, v ktorych tvorbe sa rémska
téma najlastejsie viaze na chudobu,
socidlne problémy a vylicené komu-
nity, hoc aj s imyslom pomdct im, Ri-
govd si z pomyselného rémskeho balic-
ka vyberd iné, skor pozitivne obrazy
a hodnoty: bohatost duchovnej a ma-
teridlovej tradicie, synkretizmus nd-
bozenskych predstdv, ,nezndme” de-
jiny...“

Po konceptudlnom umelcovi Jitim
Kovandovi (CR), ktorého vysta-
va skon¢ila v piatok 23. 10. 2020
(o dva dni skér ako bolo pévodne
planované), bude vystava Emilie
Rigovej (SR) hmatatelnou vizudl-
nou i tematickou zmenou. Zme-
nou bude aj nemoZnost otvorit
vystavu naZivo a vernisdZou, na
ktorej mala umelkytia v plane zre-

alizovat performanciu. Hostia Ga-
lérie Schemnitz si véak budi méct
pozriet audio-vizudlny zdznam
uvedenej performancie na Face-
booku a po skonéeni lockdownu aj
priamo na vystave.
Emilia Rigova svojimi dielami ne-
priamo pozyva ludi k sebareflexii.
Nemusime byt ¢lenmi mensiny na
to, aby sme mali problémy s vlast-
nou identitou a ako hovori kura-
torka, ,umelkynina kriza identity je
pre nds vietkych idedlnou prileZitos-
tou k sebapoznaniu®.
Vystava Emilie Rigovej v Galérii
Schemnitz, ktora nesie ndzov Kale
bala parno muj, v preklade z rém-
¢iny Biela huba, &erne vlasy, bude
trvat do 30. 12. 2020.
Pozn. aut.: Clanok bol napisa-
ny v pondelok, 26. oktébra 2020.
Vzhladom na prebiehajicu pandé-
miu a stile sa meniace podmien-
ky pre fungovanie firiem a orga-
nizicii, sledujte Facebook Galérie
Schemnitz, kde budeme aktualizo-
vat informdcie ohladom uvedenej
vystavy.

Silvia Herianova

KALE BALA
PARNO MUJ

EMILIA RIGOVA

1.11.-30.12. 2020

SCHEMNITZ

GALLERY

Jesen v prirode v mnohom
symbolizuje jesei nasho
Zivota.

Niekedy st to slne¢né dni, plné tep-
la, pohody, radosti s na$imi bliz-
kymi. Inokedy je to pochmurny,
sychravy ¢as s bolavymi kibmi ¢
smutkom v dusi. Aj v takyto Skare-
dy deri ndm v3ak spravi dobru na-
ladu stretnutie s blizkymi v rodine
¢i priatelmi. Milé slova ¢&i vzdanie
ucty alebo podakovanie za nasu las-
ku, starostlivost a obetavost pote-

$i a hned zabudneme na svoje sta-

rosti.
Preto sa vzdy radi zucastilujeme

tychto milych stretnuti, & ich or-
ganizuje nasa JDS, obec alebo $ko-
la. Tento rok je vak celkom iny, po-
znaleny strachom z koronavirusu,
ale vzdy nds vedie nadej, Ze to spolu
zodpovednostou zvlddneme a zno-
va bude dobre.
Chceli sme tento sviatok oslavit vy-
stavou obrazov naej ¢lenky, Dani-
ce Kosiarovej, ale zatial to musime
odlozit na neskor, tak vim asponi
posielam z jej tvorby kyticu vdaky
a Ucty pre nasich seniorov.

Eva Sestakova
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Beiec Franti$ek Belohorec, 36 rokov, Stefultov

Na Kosickom maratone si
beial ako jediny Stiavnican

a skondil si na neuveritelnom
14. mieste.

Mnohi ani nevedia, Ze mame v mes-
te takyto talent. Je to najvacsi spech
v Tvojej beZeckej kariére?

Z pohladu umiestnenia na takom-
to velkom podujati ur¢ite ano. Sa-
mozrejme, je to aj doésledok netcasti
zahrani¢nych beZcov. Z pohladu do-
siahnutého ¢asu vsak nie som spo-
kojny a za uspesnej$i povaZzujem
svoj minuloro¢ny maratén v Kosi-
ciach, kde sa mi podarilo byt 10. naj-
rychlejsim Slovikom a dosiahnut ¢as
2:47:11.

Z minuloro¢nych vyse 10,000 ucast-
nikov pozvali tento rok len 200. Ty
o svojom behani hovori$ tak skrom-
ne, ale podla tohto uz dnes patri§
k slovenskej $picke. Nerozmyslal si
o prechode k profesiondlom?

K profesiondlom, ktori sa Zivia be-
hom urite nie, nakoniec to je v slo-
venskych podmienkach pomerne
ojedinela vec. Ak sa ale bavime o za-
deneni sa do nejakého Klubu, tak uz
nejaké ponuky boli, zatial mi ale st-
le viac vyhovuje byt ,,na volnej nohe*.
Kbehu si sa dostal dost neskoro, kol-
ko rokov sa mu venujes?

Toto je Siesty rok. Celé to zac¢alo po-
merne nevinne ako stavka s kamo-
Som pri pive, kde som mu povedal,
%¢ s nim odbehnem polmaratén.
Po dvojmesacnej priprave som ho aj
uspesne absolvoval. Mala to byt jed-
norazova zalezitost, no uz o dva tyzd-
ne neskoér som bezal dalsie preteky,
a tak ma to pohltilo, Ze som sa odvte-
dy nezastavil.

Kolko kilometrov nabehas za rok?
Je to vySe 2500 km a moZno to nie-
koho prekvapi, ale najviac v janudri
a februdri. Vela Tudi si totiz mysli, Ze
pocas zimy sa nebeha. To je aj jeden
z rozdielov medzi ,ist si zabehat” a ,,ist
na tréning”. Ja uz to mam v hlave na-
stavené tak, Ze idem na tréning a ten
si nemozem dovolit zrusit len preto,
Ze mi nevyhovuje pocasie.

Co je dnes Tvojou najvi¢ou motiva-
ciou?

Ja som tzv. sutazny typ beZca a naj-
viac ma bavia preteky, porovnava-
nie sa so stpermi, zlepovanie ¢asov.
Tréningy beriem ako nevyhnutnost
pre dosahovanie tspechov na prete-
koch. Tento rok bola va¢$ina bezec-
kych podujati, ktoré som absolvoval
v minulosti zru$en4 alebo preloZend,
¢o bolo pre mria dost niroéné a s kaz-
dym zruenym pretekom dochadzalo

aj k istej strate motivacie. Nastastie

INZERCIA

Kosicky maratén bol pre miia dosta-
toéne silnym dévodom, aby som po-
kracoval v tréningoch podla planu.
Aky typ behov Ti viac vyhovuje?
Prioritou pre mria stile zostavaju
cestné behy, kde sa samozrejme aj
behaju rychlejsie casy, ale celkovo sa
mi na ceste preteka lepsie ako v te-
réne. Samozrejme, v ramci pripravy
si rdd odbehnem aj nejaké krosové
behy, z tych okolitych by som spo-
menul zvolensky Beh okolo Méto-
vej & Tajchovii osmitka v Novej Bani.
Z cestnych behov patri k mojim oblu-
benym Cestny beh Trate mladeZe ¢
Beh Buciny vo Zvolene a samozrejme
velky bezecky sviatok v podobe Ko-
$ického maraténu.

Aké st Tvoje aktudlne $portové pla-
ny?

-

Seita

AKCIA @aﬁﬁuﬁg{& AKCIA

Po predlozeni akciového kuponu mate u nas
denné menu ;{en za 2,90€ '

N

AKCIOVY KUPON
DENNE MENU LEN 20

2,90 ¢

Plati do 31.10.2020

AKCIOVY KUPON
DENNE MENU LEN 27

2,90 ¢

Plati do 31.10.2020

AKCIOVY KUPON

DENNE MENU LEN ZA

2,.90¢

Plati do 31.10.2020

AKCIOVY KUPON

2,90

Plati do 31.10.2020

N

X

Restauracia a pizzeria Svata Barborka , A. Kmeta 2, Banska Stiavnica

/

Na tento rok povazujem sezénu za
ukonéent, v tomto obdobi sa idem
2 - 3 krat tyzdenne zlahka prebeh-
nit, takZe v podstate oddychujem.
S pripravou na dalsiu sezénu zatnem
v polovici novembra a celé to bude
smerovat k tradi¢nym jarnym bezec-
kym podujatiam ako je polmaratén
v Bratislave a Narodny beh Devin —
Bratislava.
Dnes je behanie ¢oraz viac popularne
ajuludi v strednom veku. Co by siim
doporucil?
Kazdému, kto chce zacat behat, by
som hlavne odporudil ist na to po-
maly a postupne. Prvé dni a mozno
aj tyzdne to urdite netreba prehanat,
vobec by som nepozeral na ¢as & po-
et odbehnutych kilometrov. Orga-
nizmus sa musi pripravit na zvyse-
nu zitaZz postupne, ak bude niekto
netrpezlivy, moZe celé behanie skon-
¢t skor ako vobec zadalo. Zarover je
dobré si nastavit nejaké ciele. Pre nie-
koho to méze byt tcast na pretekoch,
dosiahnutie nejakého ¢asu, niekto
chce schudnut & zlepsit si kondiciu,
niekto len prevetrat hlavu. Nech uZje
to Cokolvek, vidina toho ciela poma-
ha v situddach, ked hladdme vyho-
vorky ako sa behu vyhnut alebo pri
zvlddani niro¢nych tréningov.

Pytal sa Martin Macharik

Kontakty

na kominarov
v nasom regione:
Ing. Lubos Barbora-0911 520898
Ing. Rudolf Pukan - 0911 653 399
Michal TuZinsky — 0904 635 973
Milan Torysky — 0903 541 743
Stefan Hudec - 0903 510 026
Cas, ktory budete venovat preventiv-
nym opatreniam sa Vdm urcite oplati
a ndsledne ochrdni zdravie a majetok
Vis a Vasich blizkych.”
Ivan PruiZina,
riaditel ORHa 72

INZERCIA
20)
()

S e

B SOVI, n. o., socidlna - senior

posobiacich

prepravna sluzba hladd vodica
OMYV, tel. ¢.: 0948 460 700

Inzerujte aj vy
v Stiavnickych
novinach



B Odstipim zabehnutd predaj-
fiu Second Hand v BS. Tel.&.:
0908 249 088

M Prenajmem 4-izbovy byt v BS,
sidl. Drietiova, tel.¢.: 0903 322 178

S inzercia

B Vykup parozia, tel.¢.: 0904 834 937
B Kupime Iudové kroje, kontakt:
0902 708 047

B Preddm palivové drevo. Cena
25eur/m®. Cca 20m®. Bez naklad-
ky a odvozu. Stiavnické Bane.
Kontakt:  v.baisova@gmail.com,
0917077777

2y

B Hladdm opatrovatelku, tel..:
0910 210 444

W Hladdm angli¢tindra/-ku, nem-
¢indra/-ku, kontakt: 0940 870 762

s AL
0910 525 999

0915 525 999

A}, ROZVOZ
6 MENU

denné - vecerné - vikendové

Polievka
vijber hlavneho jedla

denne mend do 900 hod
weternd meny do 1500 had

= T
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+421/910 505 937
ADRESA:
Protipbziarna achrana, s.r.o.
Horna Huta & 1376/38
96901 Banska Stiavnica
WEB:
www.protipoziarnaochrana.sk
EMAIL:
e.sliacka@protipoziarnaochrana.sk
info@protipoziarnaochrana.sk
preklad){@bmti|mziarnaochr.1na.sk

ARBORISTIKA

Komplexna starostlivost o stromy
¢ Rez a oSetrovanie stromov
* \lyrub stromov
¢ Odvoz drevnej hmoty

tel: 0904 842 323

L4
pRonPozlARNA@omnnnn_
www.citytrees.sk

Ponuka sluzieb (zahrada)

strihanie 7 lotov a krikov
koscrvynzh trI:wmkov
e pozemkov
odvoz z4 ého od;
pilenie a §tiepanie palivového dreva
Gstenie pozemkov
Kontakt: 0903 746 356

Spolocnost JUVIN, s.r.o.,
prijme do PP na kratSi pracovny uvdazok zamestnanca,
moze byt aj SD aj ZTP s nastupom ihned.. Jedna sa o pracu
informatora na vratnici priamo v Banskej Stiavnici.
Mzdové podmienky 3,56€ brutto na hodinu.

V pripade zaujmu prosim kontaktovat
na t.¢. 0903 456 391, alebo mailom na: juvin@juvin.sk.

Maliarske prace Bartko
0910 910 108

Malovanie bytovych a nebytovych
priestorov, plotov a zabradlia

969 01 Banska Stiavnica

A\ DE LUMAX

VYROBA KROVOV, KVH HRANOLY
STOLARSKE REZIVO

Stavebné rezivo 195€/m3
Dosky 25mm od 165€/m?3
Salovacie dosky 25mm od 100€/m3
Impregnacia proti Skodcom je zadarmo

www.delumax.sk,
dlumaxdlumax@gmail.com
tel: 0911 37 37 00

Nenechajte si zhrdzaviet' vase auto!
SliZi Vam vase auto, ale vas podvozok je
poskodeny kroziou od posypu?
Kontroly a Gdrzby podvozkov (i pred STK)
Vyéistenie necitatelného VIN éisla vozidla
Opravy a Odrzba podvozkov vozidiel zvaranim,
protikoréznym nastrekom - gumoasfalt.
Opravy a vymeny vyfukovych potrubl.
Zvamoénicka vyroba i z nerezu

Servisné a udrzbarske prace
po dohovore aj iné sluzby...

0903 391 035
ARTEAM B | 0903 316 946

Sociilna — Senior
prepravni shuzba Bansks Stiavnica
Pre seniorov a navitevnikov
nemocnice. Pre seniorov a ZTP.

Pre ZTP na invalidnom voziku
0948 460 700

Pracovna doba:
Pondelok — Piatok 6:30 — 17:00

DONASKA
AZ K VASIM

Potravinyg
pod bribom

donaskova
sluzba

DVERAM

e POTRAVINY o
* ALKO  NEALKO »
* CIGARETY o

OBJEDNAVKY
NA TEL. C.: 045/692 0150

PRIJEM OBJEDNAVOK:
PO - Pl: 7:00 DO 19:00 HOD.
S0: 7:00 DO 14:00 HOD.
NE: 7:00 DO 12:00 HOD.

POPLATOK ZA DOVOZ V BS: 1,- €

E S‘I‘IAVNI(KE NOVINY m Tyzdennik Mesta Bansk4 Stiavnica vychadza kazdy $tvrtok, redakéna uzavierka je v pondelok do 14:00 mre-
s daktor: Mgr. Michal Krizmredakéna rada: Mgr. Nadezda Babiakova, Ing. Ivana Ondrejmiskovd, Janka Ber-
nathov4, Filip Golian, lvan Bero, Mgr. Ingrid Kosmelova, Miroslava Luptakova, Mgr. Martin Macharik, JUDr. Gej-
o—— zaVolf W jazykova tprava: Katarina Kissova B sadzba a dizajn: Mgr. Maria Siskova M adresa redakcie: Mestsky trad Banska Stiavnica, oddelenie kultary,
$portu a medialnej komunikacie, Kammerhofska 1, Banska Stiavnica, tel.: 045 6949652, 0918 688 850, e-mail: michal.kriz@banskastiavnica.sk. Reg.c. SKP
27. Podavanie nov. zas. povolené OZ SsRP B.Bystrica &j. 1167/94-PTP zo dfa 6.4.1994 m vydavatel: Mesto Banska Stiavnica, Radni¢né namestie 1, 969 24
Banska Stiavnica, ICO 00 320 501 m evidenéné ¢islo: EV 4429/11 mISSN 1337-8023 m tlaé: Nikara, Krupina M redakcia si vyhradzuje pravo redakéného
w  kratenia a upravy rukopisov! NevyZziadané rukopisy a fotografie redakcia nevracia. Akékolvek preberanie, rozmnozovanie a dalsie rozsirovanie ¢lankov, ich
© asti, vytvarnych rieseni a reklam bez predchadzajiceho pisomného sthlasu redakcie je podla Autorského zakona zakézané. Obsah ¢lankov nemusi byt vzdy

totozny s nazorom redakcie. © Redakcia Stiavnickych novin




